Gleichwirdigkeit
als Menschenrecht

Artikel 1 der Menschenrechte
10. Dezember 1948

Alle Menschen sind frei und gleich an Wirde und
Rechten geboren. Sie sind mit Vernunft und
Gewissen begabt und sollen einander im Geist der
Briderlichkeit begegnen.
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Aktiv Zuhoren
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Gleichwirdige Kommunikation

,Menschliches Verhalten
wird nicht von
Bedingungen diktiert,
die der Mensch antrifft,
sondern von
Entscheidungen,

die der Mensch

selbst trifft.”

(Viktor Frankl)




